
                                     Stone age (पाषाण काल)

a) प्रागेतिहासिक काल :-

भारत में पाषाण कालीन सभ्यता के  विषय में सर्वप्रथम 13 मई 1863AD में राबर्ट  ब्रुश फू ट ने बताया |

उन्हें मद्रास के  निकट “पल्वरम” से पुरापाषाण कालीन उपकरण हैण्डएक्स प्राप्त हुआ |

उपकरण के  आधार पर stone age को तीन भागो में 

बांटा गया हैं |

1) पुरापाषाण काल   (Palaeolithic age)

2) मध्य पाषाण काल (Mezolithic age)

3)  नव पाषाण काल   (Neolithic age )

1)  पुरापाषाण काल   (Palaeolithic age) :-

इस युग को आखेटक एवं खाद्य संग्रहण युग  (hunter and  Food Gatherers age)  कहा जाता है |

भारत में पुरापाषाण कालीन सभ्यता का विकास ‘प्रतिनूतन काल’ ( Pleistocene age )  में हुआ |

इसे तीन भागो में बांटा गया हैं |

a) निम्न (पूर्व) पुरापाषाण काल(शल्क संस्कृ ति ) :-(Lower palaeolithic age ) 

a)प्रागेतिहसिक काल

  पाषाण कालीन 

b)आद्य  एतिहासिक 

  सिन्धु घाटी सभ्यता 

c)एतिहासिक काल 

  वैदिक संस्कृ ति

a) निम्न(पूर्व) पुरापाषाण काल 5 लाख से 50000 BC

b) मध्य पुरापाषाण काल 50000BC से 40000 BC

c) उच्च पुरापाषाण काल 40000 BC से  10000BC



इस काल के  पुरास्थल ‘सोहन नदी घाटी’( पंजाब –पाकिस्तान )से लेकर मिर्जापुर (प्रयागराज ) की बेलन घाटी तक 
मिले  है |

इस काल के  उपकरण को दो भागो में बिभक्त थे |

1) चापर –चापिंग पेबुल संस्कृ त :- (chopper –chopping pebble culture )

इसे गंडासा –खंडक उपकरण  उपकरण संस्कृ ति भी कहा जाता है |

इस प्रकार के  उपकरण अधिकांश सोहन नदी घाटी (पंजाब) में मिलते है इसलिए इसे सोहन संस्कृ ति भी कहते है |

2) हस्त कु ठार संस्कृ ति (Hand-Axe culture)

इस प्रकार के  उपकरण सर्वप्रथम मद्रास के  निकट से मिले  है इसलिए इसे मद्रासियन संस्कृ ति कहा जाता है ये हथियार 
‘पल्लवरम’या अत्तिपक्कम से मिले  

इस संस्कृ ति के  अन्य उपकरण क्लीवर, स्क्रे पर ,

 

b) मध्य पुरापाषाण काल (Middle palaeolithic age ):-

c) उच्च पुरापाषाण काल :-

पुरापाषाण कालीन स्थल:-

1863 ई. में राबर्ट  ब्रुस फ्रु ट ने  पल्लवम नमक स्थान से पहला हैण्ड एक्स प्राप्त किया |
1935 ई. में डी. टेरा ने सोहन घाटी में अनुसंधान किये |
प्रयागराज विश्वविद्यालय के  जी .आर . शर्मा के  नेतृत्व में बेलन घाटी में अनुसंधान किया गया  जहाँ से 44 
पुरास्थल प्राप्त हुए |
बेलन घाटी के  लोहंदा नहर से हड्डी से निर्मित मात्र देवी की मूर्ति मिली है जिसे सम्प्रति संग्रहालय (कौशाम्बी) में 
रख  दिया गया है |
इस काल  का  मानव पूर्णतया प्राकृ तिक था,जो शिकार पर निर्भर थे जिनका भोजन मांस एवं कं दमूल हुआ करता 
था |

इस काल  को फलक संस्कृ ति भी कहते है ,इस काल में हथियारों का प्रयोग मिलता है |
इस काल में विदारनी ,खुरचनी , वेधनी ,बेधक ,तक्षणी आदि हथियारों का प्रयोग मिलता है |
इस काल के  हथियार नर्मदा नदी एवं तुंगभद्रा नदी के  किनारे मिलते है जो अधिकांशतः महाराष्ट्र  में स्थित है |इस 
काल के  मानव मृतको को दफनाने लगे थे |

इस काल में धारदार हथियारों की प्रधानता रही |
होमो –सेपियन्स का उदय इसी काल में हुआ , इस काल के  उपकरण बेलन  घाटी से प्राप्त हुए है |
इस काल का मानव समुदाय में रहता था,



नोट :-  उपरी सिंध की रोहरी पहाड़ियो पर पुरा पाषण काल के  जीवाश्म मिले  है 

तथा अत्तिरामपक्कम ( तमिलनाडु  ) से भी पुरा पाषानिक स्थल मिले  है   

मध्य पाषाण काल :- Mesolithic age फलकसंस्कृ ति 

इस काल की जानकारी सर्वप्रथम 1867 -68 ई. में अर्कीबाल्ड कार्लाइल ने दी इन्होने विंध्य क्षेत्र से शैल चित्र खोजे |

इस काल के  मनुष्य शिकार ,मछली पकड़ने ,और भोजन एकत्र करते थे इस लिए इस युग को आखेटक एवं पशुपालक 
युग कहा गया 

यहाँ से 14 मानव कं काल भी मिले  है |

यहाँ  हड्डी एवं सींग निर्मित उपकरण मिले  है (जय नारायण पाण्डेय की पुस्तक ‘पुरातत्व विमर्श)

स्थान- पहलगाम बेलनघाटी 
भीमबेटिका,

आदमगढ़ 

नेवासा,

अहमदनगर  

हुसंगी

गुलबर्गा 
पुष्कर 

राज्य-  
कश्मीर 

पहलगाम 

यू.पी .

प्रयागराज  

म.प्र

होशंगाबाद  

गुजरात

अहमदाबाद  

कर्नाटक

गुलबर्गा 

राजस्थान

 

इसी काल में मानव अस्थिपंजर मिले  |
लंघनाज( गुजरात ) सबसे महत्व पूर्ण  पुरास्थल है यहाँ से पशुओ की हड्डिया ,कब्रिस्तान ,तथा मिट्टी के  बर्तन मिले  
है |

महदहा ,सराय नाहरराय,  दमदमा चोपनीमांडो –  प्रतापगढ़( उत्तर प्रदेश )

पशुपालन का प्रारंभ इसी काल में हुआ जिसके  प्रमाण- आदमगढ़ (म.प्र) तथा बागोर  भीलवाड़ा,राजस्थान ) से 
प्राप्त हुए |
इस काल में मिट्टी के  बर्तनों का प्रयोग होता था |
इस काल में मानव के  बीच युद्ध शुरू हो गया जिसके  प्रमाण सराय नाहर  राय से प्राप्त हुए है जहा से 17 क्षत –विक्षत  
शव प्राप्त हुए है |
लेखहिया से कु ल 27 मानव कं काल मिले  है 
लकड़ी की डोंगी का सर्वप्रथम निर्माण इसी काल में हुआ |
इस काल का मानव झोपडी में रहने लगा था |
शैल चित्र के  प्रमाण भीम बेटिका की गुफा(म.प्र- रायसेन जिला ) से प्राप्त हुए है ,जिसे यूनेस्को ने 2003 ई.में  विश्व 
विरासत  घोषित किया है , कर्नाटक के  कु डप्पा जिला से एवं उत्तर प्रदेश के  कु छ स्थानों से शैल चित्र  मिले  है |
इन शैल  चित्रों में मानव जीवन के  विविध पक्षों का सूक्ष्मता से चित्रांकन किया गया है जिनमे शिकार ,सामूहिक 
नृत्य ,बालक के  जन्म ,पशु -पक्षी ,उत्सव ,एवं युद्ध का चित्रण किया गया है ,जिनमे गेरुआ ,लाल  सफ़े द  हरा व 
पीला रंग का प्रयोग किया गया है |
अभी हाल ही में कृ ष्णा नदी की निचली घाटी(आन्ध्र प्रदेश –गुंटू र जिले) में ज़मीन के  एक हिस्से को जोतते हुए एक 
ब्यक्ति को दर्शाया गया है | 
पशुओं को पालतू इसी काल में बनाया गया |



नव पाषाण काल :- (Neolithic age )-शल्क फलक संस्कृ ति 

इस काल को खाद्य उत्पादक काल(food producers age) कहा गया,  इस काल में सुचारू रूप से कृ षि कार्य  प्रारंभ 
हो गया था जिसका प्राचीनतम प्रमाण मेहरगढ़ से 7000BC का मिलता है जो बलूचिस्तान में है |

जहा से चावल के  साक्ष्य प्राप्त हुए है | 

नव पाषाणिक स्थल :-

बागौर   -    राजस्थान 

लंघनाज -     गुजरात 

सरायनाहरराय –उत्तरप्रदेश 

चोपनी मांडो-   उत्तरप्रदेश 

महदहा,दमदमा –उत्तरप्रदेश  

भीम बेटिका –मध्य प्रदेश 

आदमगढ़  - मध्य प्रदेश

इसी काल में गेंहू  की कृ षि प्रारंभ हुई 
नवीनतम खोजों में प्राचीनतम साक्ष्य वाला स्थल उत्तर प्रदेश के   संत कबीर नगर जिले  के  लहुलादेव नामक 
स्थान से प्राप्त हुए है 

 इस युग के  लोग पालिसदार पत्थरो के  औजार प्रयोग में लाते थे |
चाक के  पहिए की खोज इसी काल में हुई अर्थात मृदभांडो का प्रयोग होने लगा ,चौपानीमांडो से प्राचीनतम साक्ष्य 
मिले  है |



नोट :- 1)दक्षिण पूर्वी राजस्थान ,पश्चिमी मध्य प्रदेश ,पश्चमी महाराष्ट्र  में रहने वाले  लोग मवेशी पालन और कृ षि करते थे 
,वे गाय भेड़,बकरी ,भैस पालते थे व हिरन का शिकार करते थे |यहाँ के  लोग गेहू  , चावल के  अतिरिक्त बाजरे का भी 
प्रयोग करते थे |

इस काल के  लोग चरखे और तकलिया भी बना लेते थे |

2) बुर्ज  होम(जम्मू कश्मीर ) से अंडा कार गर्त  आवास मिले  जो झील के  किनारे  जमीन के  नीचे बने थे ,यहाँ मालिक के  
साथ कु त्ते दफनाने की परम्परा थी

गुफकराल कु म्हार की गुफा थी 

आद्य एतिहासिक काल:- इस काल की अवधि भारत में 3000 ई.पू. से 800 ई.पू तक मानी जाती है इस काल में ताम्र 
पाषाणिक तथा कांस्य युग को स्थान दिया गया है |

ताम्र पाषाणिक काल :- धातुओ में सबसे पहले  तांबे का प्रयोग हुआ 

ताम्र पाषाणिक स्थल:-

 दक्षिणी पूर्वी राजस्थान a)आहार b) गिलुन्द

 पश्चिमी मध्यप्रदेश( मालवा संस्कृ ति ) :- a) मालवा ,कायथा ,एरण

नवपाषाणिक स्थल स्थान 

a) गुफकराल(कु म्हार की गुफा ), बुर्ज  होम 

b)चिरांद  

c) उत्तनूर 

d) मास्की,हल्लूर ,कोडक्कल,पिकलीहल,संगन 
कलन,टेक्कनकोट्टा,ब्रम्ह गिरी  

f ) मेहरगढ़ 

जम्मू कश्मीर, इसकी खोज 1935 में डी. टेरा एवं पीटरसन ने की 

बिहार (छपरा) 

आन्ध्रप्रदेश

कर्नाटक

पाकिस्तान 

इनामगाव( महाराष्ट्र  ) से  मातृदेवी की प्रतिमा मिली है 



 महाराष्ट्र  :-जोरवे संस्कृ ति (ग्रामीण) 

              a) अहमदनगर जिला - जोरवे,नेवासा ,दैमाबाद,

              b) पुणे जिला -   चंदौली, सोनगाव ,इनामगाव,प्रकाश,नाशिक

 बिहार :-     सेनुवार ,सोनपुर ,तारडीह ,

 पूर्वी उत्तर प्रदेश :- खैराडीह ,नरहन

आहार संस्कृ ति के  लोग प्रारंभ से ही धातुकर्म  जानते थे 

ताम्र पाषाणिक युग के  कु छ कृ षक समुदाय सिन्धु के  बाढ़ वाले  मैदानों की ओर बढ़ें  उन्हें वहा  कांसे का तकनीकी ज्ञान 
प्राप्त हुआ और नगरो की स्थापना  में सफल हुए |

ताम्रपाषाणिक लोग घोड़े से परिचित नहीं थे | ताम्रपाषाणिक लोग मातृदेवी की पूजा करते थे तथा काले  व लाल म्रद्भांड 
का प्रयोग करते थे सर्वप्रथम ताम्र पाषाणिक लोगो ने ही प्रायद्वीपीय भारत में बड़े बड़े गाँव बसाये |

मध्य प्रदेश के  गुनगेरिया नामक जगह से सबसे अधिक ताम्र निधि प्राप्त हुई है इसमे 424 तांबे के  हथियार मिले  है 

गैरिक म्रद्भांड  दोआब के  ऊपरी हिस्से में है |

संस्कृ ति अवधि क्षेत्र 

कायथा संस्कृ ति 2000 से 1800 ई.पू. चम्बल नदी का क्षेत्र 

मालवा संस्कृ ति 1700 से 1200 ई.पू. नर्मदा नदी का क्षेत्र 

आहार संस्कृ ति 2100 से 1500 ई.पू. राजस्थान का उदयपुर क्षेत्र 

प्रभास संस्कृ ति 2000 से 1400 ई.पू. गुजरात का तटीयक्षेत्र 

सावल्दा संस्कृ ति 2300 से 2000 ई.पू. महाराष्ट्र  का धुलिया क्षेत्र 

रंगपुर संस्कृ ति 1700 से 1400 ई.पू. गुजरात का तटीय क्षेत्र 

जोरवे संस्कृ ति 1400 से 700  ई.पू. महाराष्ट्रका दैमाबाद व इनामगाव 



बहुविकल्पीय प्रश्न( OBJECTIVE QUESTION) :-

Q.1) कोपेनहैगेन संग्रहालय की सामग्री से पाषाण ,कांस्य ,और लौह युग का      त्रिगुनीय बिभाजन किया था |

    a) थामसन ने  b) लुब्बाक ने   c) टेलर ने  d)  चाइल्ड ने 

Q.2)उत्खनित  प्रमाणों के  अनुसार ,पशुपालन का प्रारंभ हुआ था ?

    a)  निम्न पुरापाषाण काल   b) मध्य पुरापाषाण काल

    c) मध्य पाषाण काल       d) नव पाषाण काल 

Q.3) निम्न लिखित में से किस स्थान से हड्डियों के  उपकरण प्राप्त हुए है?

a) चोपनी मांडो से b) ककोरिया से  c) मह्दहा से d) लंघनाज से 

Q.4) एक ही कब्र से तीन मानव कं काल मिले  ?

a) सराय नाहर से   b) महदहा से c) लेखाहिया से  d) दमदमा से 

Q.5) खाद्यानो की कृ षि सर्वप्रथम प्रारंभ हुई ?

   a) नवपाषान काल में  b) मध्य पाषाण काल में 

   c) पूरा पाषाण काल में d) उच्च पुरापाषाण काल में 

Q.6) भारत में मानव का साक्ष्य कहाँ मिलता है ?

   a) नीलगिरी पहाड़िया b) शिवालिक पहाड़ी 

   c) नल्लामाला पहाड़ी  d) नर्मदा घाटी 

Q.7)   मानव द्वारा सर्व  प्रथम अनाज था ?

    a) गेंहू    b) चावल c)  जौ   d) बाजरा 

Q.8) निम्न लिखित में से किन स्थानों से मध्य पाषाण काल में पशुपालन के  प्रमाण मिले  है ?

      a) औंदे   b) बोरी   c) बागौर   d) लखनिया

Q.9) नवदा टोली कहा स्थित है ?

     a) उत्तर प्रदेश   b)  मध्य प्रदेश   c) महाराष्ट्र   d) गुजरात 

Q.10) भीम बेटिका की गुफा स्थित है ?

   a) भोपाल   b) पंचमढ़ी  c)  सिंगरौली  d) अब्दुल्लागंज रायसेन 

Q.11) ‘राख का टीला’ किस नव पाषाणिक स्थल से सम्बंधित है ?

a) कोलिडहवा  b) संगनकल्लू   c) ब्रम्ह्गिरी d) इनामगाव 



Q.12)  गैरिक म्रद्भांड का नामकरण हुआ था ?

a) हस्तिनापुर में   b) रायसेन में  c)  पुणे में   d) कर्नाटक में 

Q.13) निम्न लिखित में से किस स्थान पर मानव के  साथ कु त्ते को दफनाये जाने के  साक्ष्य मिले  है ?

a) चोपानी मांडो   b) कोल्डीहवा   c) बुर्जहोम   d) मांडो 

Q.14) ‘भारतीय पुरातत्व का जनक’ किसे कहा जाता है ?

  a) अलेक्जेंडर कनिघम    b) जॉनमार्शल  

  c) मार्टीमर ह्वीलर      d) जेम्स प्रिंसेप

Q.15) राष्ट्री य मानव संग्राहलय कहा है ?

  a)गुवाहाटी  b)  बस्तर    c)  भोपाल  d)  चेन्नई

Q.16)  भीम बेटिका की गुफाएं  किस लिए प्रसिध्द्य हैं |

    a) मूर्तिया  b) टाइगरपार्क   c) रॉक पेंटिंग  d) मटके  

Q.17)  प्रागतेहासिक काल में पहले  युग को क्या कहा जाता है |

  a) ताम्र युग   b) धातु युग    c) पुरापाषण युग  c) मेसोलिथिकयुग 

Q.17) प्राचीनतम नव पाषण युगीन पुरास्थल मेहरगढ़ कौन सी नदी घाटी में है |

     a) सिन्धु    b) रावी     c) चेनाब  d) बोलन  

Q.18)  चावल निम्न लिखित में से किस स्थान पर पहली बार उगाया गया ?

   a) नर्मदा घाटी  b) सिन्धु घाटी c) गारो पहाड़ी  d) विंध्य पहाड़ी 

Q.19) ‘पिक्लिहल’  और ‘उतनुर’ किस काल के  महत्त्व पूर्ण  स्थल है ?

        a) मोनोलिथिक      b) पूर्व  पाषण काल  

        c) मध्य पाषण काल  d) नव पाषण काल 

Q.20) पाषण युग के  निम्न लिखित में से किस काल में सबसे पहले  जानवरों को  पालतू बनाने का प्रारंभ हुआ ?

            a) पैलियोलिथिक       b)  चाल्कोलिथिक  

            c) निओलिथिक        d)  मेसोलिथिक 

Q.21) प्रागेतिहासिक काल में पहले  युग को क्या कहा जाता है ?

    a) निम्न पुरापाषान युग     b) मध्य पुरापाषान युग  

    c) उच्च  पुरापाषान युग     d) ताम्र पाषान युग  

Q.22) मध्य प्रदेश के  निम्न लिखित में से किस जिले  में पुरातत्व स्थल 

     ‘आदम गढ़’  स्थित है ?



     a) भोपाल   b) कटनी    c) होशंगाबाद   d)   मंडला 

Q.23)  निम्न लिखित कथनी पर विचार कीजिये |

  1 -  फसल चक्र  के  ज्ञान के  साथ खेती और पशुपालन 

  2 -  अनाज ,तट बंधो और किले  बंदी जैसी अनाज संरचना की खुदाई |

  a)  मध्य पाषान काल   b)  नव पाषानकाल  

  c)  ताम्र   पाषान काल  d)  पुरा पाषान काल 

Q.24) इतिहास के  उस काल को क्या कहा जाता है जिसके  लिखित साक्ष्य तो  

      मिले  है लेकिन उनको पढ़ा नहीं जा सकता ?

     a) प्रागेतिहसिक काल    b) आद्य इतिहासिक काल 

     c) एतिहासिक काल      d) ताम्र काल 

Q.25) अलेक्जेंडर कनिंघम ने भारतीय पुरातत्व विभाग की स्थापना कब की ?

       a) 1856    b) 1861  c) 1857   d)1875 

  

 


